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BOA Prenzlauer Berg Gruppe SHaDow

Zeit, Ort
e Donnerstag von 18.30 bis mindestens 20.00 Uhr (zweiwochentlich)
e Ambulante Suchtberatung Pankow (vista), Greifswalder StraRRe 87, 10409 Berlin

Merkmale der BOA Prenzlauer Berg Gruppe SHaDow

Die bereits 2009 gegriindete BOA Prenzlauer Berg Gruppe SHaDow nimmt eine Sonderstellung in-
nerhalb der BOA SHG ein. Die Gruppe richtet sich ausschlieRlich an gruppen- und/oder therapieer-
fahrene Menschen. Als halboffene (,,slow open”) Gruppe arbeitet die BOA Prenzlauer Berg Gruppe
SHaDow (ber einen ldngeren Zeitraum mit demselben Teilnehmerkreis.

Neue TN werden in der Regel direkt durch die Suchtberatung vor Ort vermittelt. Eine Teilnahme er-
folgt also — anders als bei den (iblichen offenen Formaten - grundsatzlich nur nach Anmeldung. An
der BOA Prenzlauer Berg Gruppe SHaDow nehmen hauptsachlich Menschen teil, die gesichert absti-
nent leben bzw. nach einem Riickfall wieder stabil sind. Als Voraussetzung fiir die Teilnahme an der
Gruppe gilt neben der obligatorischen Punktabstinenz, dass eine klare, belastbare Abstinenzent-
scheidung bereits seit langerem getroffen wurde. Die BOA Prenzlauer Berg Gruppe SHaDow unters-
titzt beim Ausbau bzw. Wiederaufbau eines abstinenzgepragten Lebensstils.

Gruppenfakten fiir das Jahr 2023
@7TN

@ 2 weibliche TN

@ 3 TN mit multiplem Substanzgebrauch

Aktivitaten
e Der Gruppenleiter (GL) hat die regelméRig stattfindenden GL-Treffen besucht.
e traditionelles jéhrliches Beisammensein und Themenfindung (Juli)
e Selbstreflexion bei Orgelmusik in der Immanuel-Kirche, Prenzlauer Berg (Juli)
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