
T誹i gkei t sberi cht  2020

BOA Marzahn- He=ersdorf  Mi t twochsgruppe SI S
Schwerpunkt gruppe川egai e Subst anzen ( SI S〉

BOA
B∈鎌6仙関.  O京重的丁重とRU陥.  A約千AN6.

Zei t , 〇億

> Mi t twoch von 19. 00 bi s 21. 00 Uhr
> SeI bst hi I f e- ,  Kont akt -  und Berat ungsst el I e Marzahn- He=ersdorf ,  Ai t -Marzahn 59A,  12685 Be川n

Merkmal e der BOA Ma「zahn- He=ersdorf  Mi t twochsgruppe SI S

Di e Gruppe i st  o什en f dr Menschen mi t  st of f gebundenen Abhangi gkei t en,  Der Schwerpunkt  l i egt  auf

ProbI emen mi t用egal en Subst anzen.  Of f en hei Bt  auch:  unabhangi g von Geschl echt ,  Et hni e,  Gi au-

bensvorst ei i ung und Bi ograf i e.  Di e BOA Marzahn- He=ersdorf  Mi t twochsgruppe SI S i st  ei n besonders
ni edri gschwe冊ges Angebot .  Trot z der Corona- bedi ngt en Gruppenpause und der erhebl i chen Ei n-

SChrankungen i st  di e durchschni t t i i cheTN- Zah=m 」ahr2020 ( Ca.  12〉 i m VergI ei ch zum 」ahr 2019 ( ca.

8)  i m 」ahresschni t t  deut I i ch gest i egen.

Neue TN wurden durch Sucht berat ungen,  KI i ni kgruppen sowi e i nsbesondere Wei t erempf ehI ungen
gewomen.  An der BOA Marzahn- He=e「sdorf  Mi t twochsg「uppe S看S nehmen al s Kemgruppe zwar

auch Menschen t ei i ,  di e berei t s 0be「 ei nenほngeren Zei t raum cI ean si nd,  haupt sat hI i ch a=erdi ngs TN,

di e bezugI i ch i hrer wei t eren Entwi ckl ung mehr oder weni ger st arke Ambi vai enzen aufwei sen und

geI egent l i ch konsumi eren.  Bei  vi eI en TN wurde ei ne Abst i nenzent schei dung ( noch)  ni cht  get rof f en.
Hi er bi et et  di e BOA Marzahn- He=ersdorf  Mi t twochsgruppe SI S di e M6g=chkei t  zu「 Uberpruf ung der

ei genen Si t uat i on und unt erst dt zt  den Auf -  bzw.  Ausbau der Mot i vat i on f u「 ei nen cI eanen,  mi ndes-

t ens j edoch konsumbewusst en/konsumreduzi erenden Lebensst i I .  De「 Uberwi egende Ant ei I  ( etwa

70%〉 derTN hat  ProbI eme mi t  dem Konsum von Kokai n und Amphet ami nen mi t  Bei konsum von Al -

kohoI  und/oder Cannabi s.  Ex- User/Konsument en von aussc輔e8I i ch Heroi n,  C「yst aI  Met h,  Cannabi s

Oder Benzodi azepi nen si nd ebenf訓s vert ret en,  j edoch gegenむber der genannt en pol yt oxi komanen

Gruppe i n der Mi nde「hei t ,  Der Frauenant ei I  bet ragt etwa 40 %.

Vera nst al t ungen

● 　Di e Gruppeni ei t er*i nnen haben di e 6-W6chent I i ch st at t f i ndenden Gし- T「e什en besucht ,

● 　Di e GruppenI ei t er*i nnen l ei t et en u. a.  Corona- bedi ngt  di e Kl i ni kgruppe auf  der Ent gi f t ungs-

St at i on ei ner KI i ni k i n KauI sdorf  i n 2020 nur unregeIm綱i g.

O i nt e「nes Semi nar, , Neurobi oi ogi sche Aspekt e de「 Sucht ′ ′  ( J ul i 〉

● 　MehrereTN der Gruppe haben an der 15.  Sucht Sei bst h冊e- Tagung BerI i n der Landesst eI l e

Ber=n f ur Sucht f ragen e. V.  t ei I genommen.  ( Sept ember)

・ 2- t agi ges ext emes Semi nar一’ sei bst ref I exi on -  Acht samkei t  -  Res掴enz’ ’ ( Okt ober〉

● 　Te冊ahme an der Orange Dav- Kundgebung auf dem AI exanderpI at z ( November〉

● 　Ei ner der GL hat si ch bei m Pari t at i schen Bi I dungswerk Pot sdam zum Sucht heI f erausb冊en

l assen.  ( 4.  Quart al 〉

Di e BOA Marzahn- HeI I ersdorf  Mi t twochsgruppe SI S kooperi ert e auch i n 2020 u. a.  mi t  Movendi
BerI i n- Brandenburg sowi e mi t  der St i f t ung Synanon.

駐 。。, 。庇rt V。。 LAGeSoぐ)　Oぐ’
し寄n( 1° らe爪i  l ul  Gcsundho点

un〇日河0事8〇両n Sp)くくenVO「band



Tat i gkei t sberi cht  2020

BOA Marzahn- HeI l ersdorf  Mi t twochsgruppe SI S
Schwerpunkt gruppe l I I egal e Subst anzen ( SI S)

( Fo巾Set Zung〉

BOA
B各GEGNuNG.  OR|帥TI開uNG.  ANFANG.

Ei nschrきnkungen durch di e I nf ekt i onsschut zverordnung

Durch di e Umset zung derj ewei I s gul t i gen l nf ekt i onsschut zve「ordnung f dr das Land Berl i n kam es

W組rend der Corona- Pandemi e zu e「hebI i chen Ei nsch「ankungen.  1n derZei t vom 6,  Apri I  bi s 24.  Mai

SOWi e ab dem 16.  Dezember 2020 konnt en Prきsenzgruppen ni cht  st at t f i nden,  Di e BOA Marzahn-

Hel I ersdorf  Mi t twochsgruppe Si S hat  si ch wahrend di eser Pause ersat zwei se v而ue= uber ei ne Mes-

Senger- Gruppe ausget auscht .  Zwi schen dem 8,  」uni  und dem 15.  Dezember 2020 f and di e BOA Ma「-

Zahn- Hel l e「sdorf  Mi t twochsgruppe Si S wi e gewohnt  al s Prasenzgruppe st at t .  Di e Tei l nahme an der

Gruppe erf o庫e dann j edoch nur nach AnmeIdung und gemきB den gel t enden Schut zbest i mmungen,

Du「ch bedarf swei se Tei i ung der Gruppe i st  es wei t est gehend geI ungen,  di e drast i sche Beg「enzung

de「 TN- ZahI  auszugI ei chen,

Di e f ur 2020 gepI ant en Akt i vi t at en konnt en ni cht  i n voI I em Umf ang umgeset zt  werden.

芭 。。伽。rtV。n LA6eSo O G<r
霊宝霊葦∵d“ ’ o“ i  ∴∴∴ spi -重…。「b。. d



T註i gkei t sbe「i cht  2020

BOA Mi t t e Donnerst agsgruppe

BOA
BEGEGN∪NG.  ORI ENT重ERUNG.  ANFANG.

Zei t , Ort
> Donnerst agvon 17, 00 bi s 18. 30 Uhr

> AmbuI ant e Sucht berat ung Mi t t e ( vi st a gGmbH) ,  St romst raBe 47,  10551 Beri i n

MerkmaI e der BOA Mi t t e Donnerst agsgruppe
Di e Gruppe i st  o什en f ur Menschen mi t  st of f gebunde=en Abh訓gi gkei t en ( Al kohoI , 川egai e Subst an-

Zen′  Medi kament e) .  Of f en hei 8t  auch:  unabh緬gi g von Geschi echt ′  Et hni e,  G- aubensvorst e冊ng und

Bi ograf i e.  Di e BOA M請e Donnerst agsgruppe i st  ei n ni edri gschwe- 1i ges Angebot .  Auf  Grund von

Wechsel  i n der G「uppenI ei t ung sowi e der Corona- bedi ngt en Ei nschrankungen i st  di e durchschni t t i 主

Che TN- Za旧m 」ahr2020 ( ca" 7〉 i m Vergi ei ch zum 」ahr2019 ( ca.  10)  gesunken.

Neue TN wurden durch Sucht berat ungen sowi e i nsbesondere Wei t erempf eh- ungen gewonnen.  An
der BOA Mi t t e Donnerst agsgruppe nehmen sowohl  Menschen t ei 一′  di e berei t s 。ber ei nen I ange「en

Zei t「aum abst i nent  si nd′  aI s auch TN′  di e bez。gl i ch i hrer wei t eren Entwi ckl ung mehr oder weni ger

St arke Ambi vai enzen aufwei sen bzw・ dauerhaf t e Abst i nenz noch ni cht  errei cht  haben.  Bei  ei ni gen TN

Wurde ei ne Abst i nenzent schei dung ( noch)  ni cht  get rof f en.  Hi er bi et et  di e BOA Mi t t e Donnerst ags-
gruppe di e M6gI i chkei t  zur Uberpr。f ung der ei genen Si t uat i on und unt erst ut zt  den Auf -  und Ausbau

der Mot i vat i on塙r ei nen abst i nenzgepr鵡ten Lebensst i I .

Vera nst a I t u ngen

● 　Di e GruppenI ei t er*i nnen haben di e 6-W6chent l i ch st at t f i ndenden GL- Tref f en besucht .

軸schr訊kungen durch di e i nf ekt i onsschut zverordnung

Durch di e Umset zung derj ewei i s g掴gen l nf ekt i onsschut zvero「dnung f ur das Land BerI i n kam es

W訓rend der Corona- Pandemi e zu erhebI i chen Ei nschrankungen.  i n derZei t vom 16.  M計z bi s 15.  」uni

SOWi e ab dem 16.  Dezember 2020 konnt en Prdsenzgruppen ni cht  st a珊nden.  Zwi schen dem 8.  」uni

und dem 15.  Dezember 2020 f and di e BOA Mi t t e Donnerst agsgruppe wi e gewohnt  a- s Prきsenzgrup-

Pe St at t .  Di e Tei I nahme an der Gruppe e「f ol gt e dann j edoch nur nach Anme- dung und gem誹den

gei t enden Schut zbest i mmungen.

Di e f ur 2020 gepI ant en Akt i vi tきt en konnt en ni cht  i n vol l em umf ang umgeset zt  werden.

Mi t gl l edl m　臣事 。。, 。. d。, ,  v。.  [ AGeSoし)　G<Y「
し0ndoるo爪(  i u「 G03unono点
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Tat i gkei t sbe「i cht  2020

BOA Pankow Mont agsgruppe l

BOA
BEGEGN∪NG.  ORI∈議TI ERUNG.  ANFANG.

Zei t , Oh
> Mont ag von 18. 00 bi s 20. 00 Uhr ( ZWei w6chent i i ch)
> Ambul ant e Sucht berat ung Pankow ( vi st a gGmbH) ,  Eri ch-Wei nert - St r .  14与,  10409 Berl i n

Me「kmal e der BOA Pankow Mont agsgruppe l

Di e Gruppe i st  o什en f 0r Menschen mi t  st of f gebundenen Abhきngi gkei t en ( AI kohoI ,  I ‖ egaI e Subst an-

Zen,  Medi kament e〉.  Of f en hei Bt  auch:  unabh緬gi g von GeschI echt ,  Et hni e,  Gi aubensvorst e=ung und

Bi ograf i e.  Auf  Grund i hrer l angen Geschi cht e arbei t et  di e BOA Pankow Mont agsg「uppe l  berei t s

ube「 ei nen Zei t raum von mehreren 」ahren mi t  ei nem eher gi ei chbI ei benden TN- Krei s.  Di e FI ukt uat i on

i st  ent sprechend sehr ni edri g.  Trot z zwei w6chent l i chem Rhyt hmus sowi e der Corona- bedi ngt en Ei n-

SChr組kungen i st  di e durchschni t t l i che TN- ZahI  i m 」ahr 2020 ( ca.  6)  i m VergI ei ch zum 」ahr 2019 st abi l

geb=eben.

An der BOA Pankow Mont agsgruppe l  nehmen haupt sachI i ch Menschen t ei I ,  di e berei t s dber ei nen
l angeren Zei t raum abst i nent  si nd.  Daruber hi naus i st  di e G「uppe auch of f en f urTN,  di e bezugI i ch

i h「e「 wei t eren Entwi ckl ung mehr oder weni ger st arke Ambi vaI enzen aufwei sen bzw.  dauerhaf t e Ab-

St i nenz noch ni cht  errei cht  haben.  F0r TN,  di e ei ne Abst i nenzent schei dung ( noch〉 ni cht  get ro什en

haben,  bi et et  di e BOA Pankow Mont agsgruppe l  di e M6gi i chkei t  zur Uberpruf ung der ei genen Si t ua-
t i on und unt erst ut zt  den Auf -  und Ausbau der Mot i vat i on f t l 「 ei nen abst i nenzgepragt en Lebensst i I .

Di e Gruppe wi rd schwerpunktm邪i g von Menschen mi t  Al kohoI abhangi gkei t  besucht ,  der Ant ei I  poi y-

t oxi komaner TN ni mmt  j edoch zu.

Vera nst al t u ngen

・ Der Gruppenl ei t er hat  di e 6-W6chent l i ch st at t f i ndenden GL- Tref f en besucht .

Ei nschrankungen durch di e I nf ekt i onsschut zverord… ng

Durch di e Umset zung derj ewei I s gul t i gen l nf ekt i onsschut zverordnung f ur das Land Beri i n kam es

Wahrend der Corona- Pandemi e zu erhebI i chen Ei nsch「ankungen.  i n derZei t vom 16.  Marz bi s 7.  」uni

SOWi e ab dem 16.  Dezember 2020 konnt en Prasenzgruppen ni cht  st at t f i nden.  Zwi schen dem 8,  」uni

und dem 15.  Dezember 2020 f∂nd di e BOA Pankow Mont agsgruppe l  wi e gewohnt  ai s Prasenzgrup-

Pe St at t .  Di e Te冊ahme an der Gruppe erf o也e damj edoch nur nach AnmeIdung und gem継den

geI t enden Schut zbest i mmungen.

Di e f ur 2020 gepI ant en Akt i vi t at en konnt en ni cht  i n vol l em Umf ang umgeset zt  werden.

Ml t gl i ed-m　巨誌 。。, 。庇rt V。.  LAGeSo ( )　G<r
こ黙読霊u刷。“ -　　　細く【。時b。。d



Tat i gkei t sberi cht  2020

BOA Pankow Gruppe Monsun

BOA
B∈6EG剛NG.  O寄重的丁重各級UNG.  A軸FANG.

Zei t ,  Ort
> Mont agvon 17. 00 bi s 18. 30 Uhr
> AmbuI ant e Sucht berat ung Pankow ( vi st a gGmbH) ,  E「i ch-Wei nert - St r .  145,  10409 BerI i n

MerkmaI e der BOA Pankow Gruppe Monsun
Di e Gruppe i st  o什en f証Menschen mi t  st of f gebundenen Abh訓gi gkei t en 〈Ai koho川IegaI e Subst an-

Zen,  Medi kament e) .  Of f en hei β t  auch:  unabhangi g von GeschI echt ,  Et hni e,  GI aubensvorst e=ung und

Bi ograf i e.  Di e BOA Pankow Gruppe Monsun i st  ei n besonders ni edri gschwe=i ges Angebot .  Auf  Grund
der Corona- bedi ngt en Gruppenpause und der erheb=chen Ei nschrankungen i st  di e durchschni t t l i che

TN- Zah=m 」ahr 2020 ( Ca.  10)  i m VergI ei ch zum 」ahr 2019 ( ca.  14)  i m 」ahresschni t t gesunken.

Neue TN wu「den durch Sucht berat ungen,  KI i ni kgruppen sowi e i nsbesondere Wei t e「empf ehl ungen

gewonnen.  Zudem komte ei n Corona- bedi ngt e「 Zul auf verzei chnet  werden.  An der BOA Pankow

Gruppe Monsun nehmen sowohl  Menschen t ei i ,  di e berei t s uber ei nen l angeren Zei t raum abst i nent
Si nd,  aI s auch TN,  di e bezugi i ch i hrer wei t e「en Entwi ckI ung mehr oder weni ger st arke Ambi vaI enzen

aufwei sen bzw.  dauerhaf t e Abst i nenz noch ni cht  errei cht  haben.  Bei  ei ni gen TN wurde ei ne Abst主

nenzent schei dung ( noch)  ni cht  get ro什en.  Hi er bi et et  di e BOA Pankow Gruppe Monsun di e M6gI i ch-

kei t  zur Uberpruf ung der ei genen Si t uat i on und unt erst ut zt  den Auf -  und Ausbau der Mot i vat i on f ur
ei nen abst i nenzgeprきgt en Lebensst i I .

Veranst aI t ungen
● 　Di e Gruppenl ei t er haben di e 6-W6chent I i ch st at t f i ndenden GL- Tref f en besucht  und an Ver-

anst al t ungen der BOA Marzahn- Hei i ersdorf  M請wochsgruppe Si S t ei I genommen,

● 　Ei ner der GL i ei t et  regei mきi Bi g ei ne Kl i ni kg「uppe auf der Ent gi f t ungsst at i on ei ner KI i ni k i n

Mi t t e.

Ei nsch「ankungen durch di e l nf ekt i onsschut zverordnung

Durch di e Umset zung derj ewei I s gul t i gen l nf ekt i onsschut zverordnung f ur das Land Ber冊kam es

Wahrend der Corona- Pandemi e zu erhebi i chen Ei nschrankungen.  i n de「Zei t vom 16.  M計z bi s 7.  」uni

SOWi e ab dem 16.  Dezember 2020 konnt en Prきsenzgruppen ni cht  st at t f i nden.  Zwi schen dem 8.  」uni

und dem 15.  Dezember 2020 f and di e BOA Pankow Gruppe Monsun wi e gewohnt  aI s Prきsenzgruppe

St at t .  Di e Tei I nahme an der Gruppe erf ol gt e dann gemaf ;  den geI t enden Schut zbest i mmungen.  Durch

bedarf swei se Tei I ung der Gruppe i st  es wei t est gehend gei ungen,  di e drast i sche Begrenzung der TN-

Zahl  auszugI ei chen.  Di e GruppenI ei t ung wurde i m November erwei t ert .

Di e f 0r 2020 gepI ant en Akt i vi t at en komt en ni cht  i n vo=em Umf ang umgeset zt  werden.

巨吉 。。, 。庇rt V。n LA6eSoし)　G<r
こ給霊こ譜面hoi -∴∴∴ spi - . …。′ b。。d



T甜gkei t sberi cht  2020

BOA Pankow Di enst agsgruppe l

BOA
B∈G各軸UN6.  O調各軸丁要言RU魅c,  A博聞G.

Zei t , Ort
> Di enst agvon 18. 00 bi s 20. 00 Uhr

> AmbuI ant e Sucht berat ung Pankow ( vi st a gGmbH) ,  Eri ch-Wei ne巾St r.  145,  10409 Be両n

Merkmal e der BOA Pankow Di enst agsgruppe l
Di e Gruppe i st  of f en f ur Menschen mj t  st of f gebundenen Abhangi gkei t en ( AI koho==egal e Subst an-
Zen,  Medi kament e) .  Of f en hei 8t  auch:  unabhangi g von Geschi echt ,  Et hni e,  Gl aubensvorst e=ung und
Bi ograf i e.  Di e BOA Pankow Di enst agsgruppe l  wei st  al s besonders ni edri gschwe帖ges Angebot  ei ne

erh6ht e Fl ukt uat i on auf .  Auf  Grund der Corona- bedi ngt en Gruppenpause und der erhebl i chen Ei n-
SCh「ankungen i st  di e durchschni t輔cheTN- Zahl  i m 」ahr 2020 ( ca,  10〉 i m Vergl ei ch zum 」ahr 2019 ( ca.

12)  i m 」ahresschni t t  bei  enormer Schwankungsbrei t e gesunken,

Neue TN wurden durch Sucht berat ungen,  Kl i ni kgruppen sowi e i nsbesondere Wei t erempf ehl ungen
gewomen.  Zudem konnt e ei n Co「Ona- bedi ngt er Zui auf verzei chnet  werden.  An de「 BOA Pankow

Di enst agsg「uppe l  nehmen haupt sat hi i ch Menschen t ei I ,  di e berei t s uber ei nen I angeren Zei t raum

abst i nent  si nd,  aber auch TN,  di e bezugI i ch i hrer wei t eren Entwi cki ung meh「 ode「 weni ger st arke

Ambi val enzen aufwei sen bzw.  daue「haf t e Abst i nenz noch ni cht  errei cht  haben.  Bei  weni gen TN wur-

de ei ne Abst i nenzent schei dung ( noch〉 ni cht  get rof f en.  Hi er bi et et  di e BOA Pankow Di enst agsgruppe

l  di e M6gl i chkei t  zur Oberpruf ung der ei genen Si t uat i on und unt erst ut zt  den Auf -  und Ausbau der
Mot i vat i on f ur ei nen abst i nenzgepragt en Lebensst i I .  Der Frauenant ei i  bet rきgt  etwa 50 %.

Veranst a i t u ngen

O Di e GruppenI ei t er*i nnen haben di e 6-W6chent l i ch st at t f i ndenden Gし- Tref f en besucht .

・　Ei ner derGL i ei t et  regel m靴i g ei ne KI i ni kgruppe auf der Ent gi f t ungsst at i on ei ner Ki i ni k i n

Pankow.

Ei nschrきnkungen durch di e i nf ekt i onsschut zverordnung

Du「ch di e Umset zung derj ewei I s gul t i gen l nf ekt i onsschut zverordnung f ur das Land Ber=n kam es

Wahrend der Corona- Pandemi e zu erhebi i chen Ei nschrankungen.  I n derZei t  vom 16.  Ma「z bi s 7.  」uni

SOWi e ab dem 16.  Dezember 2020 konnt en Prasenzgruppen ni cht  st at t f i nden.  Zwi schen dem 8.  」uni

und dem 15.  Dezembe「 2020 f and di e BOA Pankow Di enst agsgruppe l  wi e gewohnt  aI s P「きsenz-

gruppe st at t .  Di eTei l nahme an derGruppe erf o庫e da… j edoch nu「 nach Anmel dung und gem三溝

den gel t enden Schut zbest i mmungen.

Di e f ur 2020 gepI ant en Akt i vi t at en konnt en ni cht  i n vo=em Umf ang umgeset zt  werden.

Ml t gi ' ed' m　巨転 。。f。.。。. , v。.  LAGeSoし)　aぐr
しon( 1esomi  I uI  ○ ○ 3undhき音く

. 「鴫気重, あぐう0高音。　　　　　　　S書画10∩VO「bdnd



Tat i gkei t sberi cht  2020

BOA Pankow Di enst agsg「uppe 2

BOA
甘言G各6議皿G.  OR重各軸丁重職U議G.  A冊A動G.

Zei t , 〇億

> Di enst agvon 18. 00 bi s 20, 00 Uhr

> Ambui ant e Sucht berat ung Pankow ( Vi st a gGmbH〉,  Eri ch-Wei nert - St r .  145,  10409 Beri i n

MerkmaI e der BOA Pankow Di enst agsgruppe 2
Di e G「uppe i st  of f en f ur Menschen mi t  st of f gebundenen Abh緬gi gkei t en ( AI kohoI , 用egaI e Subst an-

Zen,  Medi kament e〉.  O什en hei Bt  auch:  unabhきngi g von GeschI echt ,  Et hni e,  Gi aubensvorst el I ung und

Bi ograf i e.  Di e BOA Pankow Di enst agsgruppe 2 wei st  ai s besonders ni edri gschwe冊ges Angebot  ei ne

erh6ht e Fi ukt uat i on auf .  Trot zdem und t rot z der Corona- bedi ngt en Ei nschrankungen i st  di e durch-

SChni t t l i che TN- Zah=m 」ahr 2020 ( ca,  13)  i m VergI ei ch zum 」ahr 2019 i m 」ahresschni t t  bei  enormer

Schwankungsbrei t e st abi l  gebI i eben.

Neue TN wurden durch Sucht berat ungen,  KI i ni kgruppen sowi e i nsbesondere Wei t erempf ehI ungen
gewonnen.  Zudem komte ei n Corona- bedi ngt er ZuI auf verzei chnet  werden.  An de「 BOA Pankow

Di enst agsgruppe 2 nehmen sowohi  Menschen t ei l ,  di e berei t s uber ei nen l angeren Zei t raum abst i -
nent  si nd,  ai s auch TN,  di e bezdgl i ch i hrer wei t eren Entwi ckl ung mehr oder weni ge「 st arke Ambi va-

I enzen aufwei sen bzw.  dauerhaf t e Abst i nenz noch ni cht  errei cht  haben.  Bei  ei ni gen TN wurde ei ne

Abst i nenzent schei dung ( noch)  ni cht  get rof f en.  Hi er bi et et  di e BOA Pankow Di enst agsgruppe 2 di e
M6gi i chkei t  zur Uberpruf ung der ei genen Si t uat i on und unt e「st ut zt  den Auf -  und Ausbau der Mot i va-

t i on f 0r ei nen abst i nenzgepragt en Lebensst出Der Ant ei l  poI i t oxi komaner TN bet ragt  etwa 50 %,  der

Frauenant ei I  etwa 30 %.

Veranst a I t u ngen
・　Di e GruppenI ei t er haben di e 6-W6chent I i ch st at t f i ndenden GL- Tref f en besucht .

● 　Mehrere TN der BOA Pankow Di enst agsgruppe 2 haben an der 15.  Sucht SeI bst hi I f e- Tagung

BerI i n und anderer Veranst al t ungen der Landesst e=e BerI i n f ur Sucht f ragen e. ∨.  t ei l genom-

.  Ei nTN hat  am ‾rv- Bei t rag, , AI kohoI konsum i n Corona- Zei t en′ ′  ( 15. 09. 2020)  von ZDF Front a1 21

mi t gewi rkt .

巨も 。。, 。庇両。n [ A6e50し)　G<r
しあ「巾0ゝdm(旬i  Gel Un〔爪e点

。ndむ…1e事B〇両　　　　　　　　Spi くくenYOIb○ ○ d



Tat i gkei t sberi cht  2020

BOA Pankow Di enst agsgruppe 2
( Fort set zung〉

BOA
BEGEGNuN6.  ORr MT重ERUNG.  ANFANG.

Ei nschrきnkungen durch di e i nf ekt i onsschut zverordnung

Durch di e Umset zung derj ewei I s gul t i gen l nf ekt i onsschut zve「ordnung f ur dasしand Ber=n kam es

wahrend der Co「ona- Pandemi e zu erhebI i chen Ei nschrankungen.  I n derZei t vom 16.  M計z bi s 7,  」uni

SOWi e ab dem 16.  Dezember 2020 konnt en Pr誌enzgruppen ni cht  st at t f i nden,  Di e BOA Pankow

Di enst agsgruppe 2 hat  si ch wahrend di eser Pause ersat zwei se per Vi deomeet i ng get rof f en,  Di ese

V而ue=e Gruppe f and w6chent i i ch zu「 ubI i chen Gruppenzei t  st a慣und wurde von bi s zu l OTN be-

SuCht .  Zwi schen dem 8.  」uni  und dem 15.  Dezember 2020 f and di e BOA Pankow Di enst agsgruppe 2

Wi eder ai s Prasenzgruppe st at t .  Di e Te=nahme an der Gruppe erf o匝e dann j edoch nur nach Anmel -

dung und gem講den geI t enden Schut zbest j mmungen.  Durch Te血ng/Dri t t eI ung der Gruppe i st  es

Wei t est gehend geI ungen,  di e drast i sche Begrenzung der TN- Zahl  auszugI ei chen.  1n di esem Zusam-

menhang wurde di e Gruppeni ei t ung erwei t ert .

Di e f u「 2020 gepl ant en Akt i vi t at en konnt en ni cht  i n vo=em Umf ang umgeset ztwe「den.

M' t gl - edl m　臣事 。。, 。r。。rt V。n LAGeSo ( )　Gぐ’
しon○ ○ 3dnヽ (  i uI  〇〇〇unoタl o点

. 巾紳輔-。さB〇両　　　　　　　　i p冊enVOIbond



Tat i gkei t sbe「i cht  2020

BOA Pankow Mi t twochsgruppe

BOA
日とG各6…NG.  OR重とN丁重的U鵬.  AN「A同6.

Zei t , 〇億

> Mi t twoch von 18. 00 bi s 19. 30 Uhr
> Ambui ant e Sucht berat ung Pankow ( vi st a gGmbH) , 師ch-Wei ne巾St「.  145,  10409 Beri i n

Merkmal e der BOA Pankow Mi t twochsgruppe
Di e Gruppe i st  o什en f dr Menschen mi t  st o什gebundenen Abh緬gi gkei t en ( Al kohoI ,  i I I egaI e Subst an-

Zen,  Medi kament e) .  Of f en hei Bt  auch:  unabh緬gi g von Geschl echt ,  Et hni e,  GI aubensvorst ei l ung und

Bi ograf i e.  Di e BOA Pankow Mi t twochsgruppe i st  ei n ni edri gschwe冊ges Angebot .  Trot z Wechse=n

der Gruppenl ei t ung sowi e der Corona- bedi ngt en Ei nschrankungen i st  di e durchschni t輔che TN- ZahI

i m 」ah「2020 ( ca.  7)  i m VergI ei ch zum 」ah「2019 st abi I  gebI i eben.

Neue TN wurden durch Sucht berat ungen,  KI i ni kgruppen sowi e i nsbesondere Wei t erempf ehl ungen
gewonnen.  An der BOA Pankow Mi 請WOChsgruppe nehmen sowohl  Menschen t ei l ,  di e berei t s uber

ei nen I緬geren Zei t raum abst i nent  si nd,  al s auch TN,  di e bez0gl i ch i hrer wei t eren Entwi ckI ung mehr

Oder weni ger st arke Ambi vaI enzen aufwei sen bzw.  dauerhaf t e Abst i nenz noch ni cht  errei cht  haben.
Bei  ei ni gen TN wurde ei ne Abst i nenzent schei dung ( noch)  ni cht  get ro什en.  Hi er bi et et  di e BOA Pan-

kow Mi t twochsg「uppe di e M∂gI i chkei t  zur Uberpruf ung der ei genen Sj t uat i on und unt erst ut zt  den

Auf -  und Ausbau der Mot i vat i on f ur ei nen abst i nenzgepragt en Lebensst i I .

Vera nst al t u ngen
● 　Di e Gruppenl ei t er haben di e 6-W6chent I i ch st at t f i ndenden GL- Tref f en besucht ,

Ei nschrきnkungen durch di e l nf ekt i onsschut zvero「dnung

Durch di e Umset zung de「j ewei I s gul t i gen i nf ekt i onsschut zvero「dnung f dr das Land BerI i n kam es

Wahrend der Corona- Pandemi e zu erhebi i chen Ei nschrankungen.  I n derZei t vom 16.  M計z bi s 7,  」uni

SOWi e ab dem 16.  Dezember 2020 konnt en Prおenzgruppen ni cht  st at t f i nden.  Zwi schen dem 8.  」uni

und dem 15,  Dezember 2020 f and di e BOA Pankow Mi t twochsgruppe wi e gewohnt  aI s Prasenzgrup-

Pe St at t .  Di e Tei l nahme an der Gruppe erf oi gt e dannj edoch nur nach Anmel dung und gem三溝den

geI t enden Schut zbest i mmungen.

Di e f ur 2020 gepI ant en Akt i vi t at en konnt en ni cht  i n voI I em Umf ang umgeset ztwe「den.

巨吉 。。f。, d。rt V。。 LAGeSo ( )　Gぐ’
しdi l 七o8e爪(  l ui  Goミリndno点
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Tat i gkei t sberi cht  2020

BOA Pankow Gruppe SHaDow

BOA
Bi GEGNUNG.  OR|ENTI ERuNG.  A賀l FANG.

Zei t ,  Ort
> Mi t twochvon 18. 30 bi s 20. OO Uhr
> Ambui ant e Sucht berat ung Pankow ( vi st a gGmbH) ,  Eri ch-Wei ne巾St r.  145,  10409 BerI i n

MerkmaI e der BOA Pankow Gruppe SHaDow
Di e 2009 gegr競ndet e BOA Pankow Gruppe SHaDow ni mmt  ei ne Sonderst e=ung i nnerhal b der BOA

SHG ei n.  Di e Gruppe ri cht et  si ch haupt sat hI i ch an Menschen,  di e schon l angerei ne Gruppe besucht
und/oder ei ne Nachsorge nach Therapi e abgeschl ossen haben.  AI s hai bo什ene ( , , SI ow open′ ′ )  Gruppe

arbei t et  di e BOA Pankow Gruppe SHaDow uber ei nenほngeren Zei t raum mi t  denseI ben TN.  Di e FI uk-

t uat i on i st  ent sprechend sehr ni edri g.  Trot z der Corona- bedi ngt en Ei nschrankungen i st  der f est e

St amm von 8TN auch i m 」ahr 2020 st abi l  geb=eben.

Neue TN werden i n der RegeI  dann auf genommen,  Wenn dami t  Abgange ausgeg=chen werden.  Si e

We「den i nsbesondere durch di e Sucht berat ung vor Ort  vermi t t eI t ,  Di e Tei i nahme erf o庫ai so -  an-

ders al s bei  den ubI i chen o什enen Format en -  grundsat zI i ch nur nach AnmeIdung.  An der BOA Pan-

kow Gruppe SHaDow nehmen ubervi egend Menschen t ei l ,  di e berei t sむbe「 ei nen l angeren Zei t raum

abst i nent  si nd bzw,  naCh ei nem R0ckf a= wi ederst abi I  abst i nent  i eben.  Ai I eTN haben ei ne kI are Ab-

St i nenzent schei dung get ro什en.  Di e BOA Pankow Gruppe SHaDow unt erst ut zt  den Ausbau ei ner

I angf r i st i gen Mot i vat i on f dr ei nen abst i nenzgepragt en Lebensst i l .  Di e Gruppe wi rd schwerpunktma-
Bi g ( ca.  70%〉 von Menschen mi t  AI kohoI abhangi gkei t  besucht ,

Vera nst ai t ungen
● 　Di e Gruppenl ei t er haben di e 6-W6chent I i ch st at t f i ndenden GL- Tref f en besucht .

.  , , Sel bst ref I exi on bei  Orgel musi k′ ’ i n der l mmanuel - Ki rche (」uni 〉

●  」ahrl i ches Bei sammensei n und Themenf i ndung ( Sept ember〉

Ei nsch「善nkungen durch di e l nf ekt i onsschut zverordnung

Durch di e Umset zung derj ewei I s g0I t i gen l nf ekt i onsschut zverordnung f t ] r das Land BerI i n kam es

Wahrend der Corona- Pandemi e zu erhebI i chen Ei nschrankungen.  l n de「Zei t vom 16.  Marz bi s 7.  」uni

SOWi e ab dem 16.  Dezember 2020 konnt en Pr誌enzgruppen ni cht  st at t f i nden.  Di e BOA Pankow

Gruppe SHaDow hat  si ch wahrend di eser Pause ersat zwei se i m Frei en/bei  Spazi ergangen get rof f en.
Zwi schen dem 8.  」uni  und dem 15.  Dezember2020 f and di e BOA PankowG「uppeSHaDow wi eder aI s

P「asenzg「uppe st at t .  Di e Te冊ahme an der Gruppe erf oI gt e dann gem誹den geI t enden Schut zbe-

St i mmungen.

Di e f u「 2020 gepI ant en Akt i vi t at en konnt en ni cht  i n vol l em Umf ang umgeset zt  werden.

巨吉 。。, 。r。。rt V。n LACe∫ o C)　aCr
し0∩○ ○ もdn〇月ルI Gosuhdno- (
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Tat i gkei t sberi cht  2020

BOA Pankow Fraueng「uppe

BOA
さと6各6肌討6.  OR重〔討丁重とRUNc.  A軸戸ANG.

Zei t , O巾

> Donnerst agvon 18. 00 bi s 20. 00 Uh「

> Ambul ant e Sucht berat ung Pankow ( vi st a gGmbH) ,  E「i ch-Wei nert - St r .  145,  10409 Ber冊

MerkmaI e der BOA Pankow Frauengruppe
Di e G「uppe i st  of f en f ur Frauen mi t  st of f gebundenen Abhangi gkei t en ( Al kohoi , 冊egai e Subst anzen,

Medi kament e) ,  Of f en hei Bt  auch:  unabhangi g von Et hni e,  Gi aubensvorst ei l ung und Bi ograf i e.  Di e
BOA Pankow F「auengruppe i st  ei n ni edri gschwe帖ges Angebot .  Da di e Gruppe erst  kurz vor der i m

Ma「z begi nnenden G「uppenpause ( s. u. 〉 neu gegrundet  wurde und spat er den Corona- bedi ngt en

Ei nschr緬kungen unt erI ag,  hat  si ch bi s zum 」ahresende erst  ei n kl ei ner st abi l er TN- Krei s et abl i eren

k6nnen.  Di eTN- Zah=m 」ahr 2020 schwankt e demnach zwi schen 3 und 7TN.

Neue TN wurden durch Sucht berat ungen sowi e i nsbesondere Wei t erempf ehI ungen aus anderen
Gruppen gewonnen.  An der BOA Pankow Frauengruppe nehmen sowohi  Frauen t ei l ,  di e berei t s uber
ei nen l 緬ge「en Zei t raum abst i nent  si nd,  ai s auch TN,  di e bezugI i ch i hrer wei t eren Entwi cki ung mehr

oder weni ger st arke Ambi vaI enzen aufwei sen bzw.  dauerhaf t e Abst i nenz noch ni cht  errei cht  haben.

Bei  ei ni gen TN wu「de ei ne Abst i nenzent schei dung ( noch)  ni cht  get rof f en.  Hi er bi et et  di e BOA Pan-

kow Frauengruppe di e M6gI i chkei t  zur Ube「pruf ung der ei genen Si t uat i on und unt erst ut zt  den Auf -

und Ausbau der Mot i vat i on f ur ei nen abst i nenzgeprきgt en Lebensst i I .  Di e Gruppe wi rd schwerpunkt -

maBi g von pol yt oxi komanen TN besucht .

Veranst a I t u ngen

・ Di e GruppenI ei t eri n hat  di e 6-W6chent l i ch st at t f i ndenden GL- Tref f en besucht .

● 　Mehrere丁N der BOA Pankow Frauengruppe haben an der 15.  Sucht Sei bst h冊e- Tagung BerI i n

der Landesst el i e Beri i n f ur Sucht f ragen e. ∨.  t ei l genommen.

Ei nschrきnkungen durch di e i nf ekt i onsschut zverordnung

Durch di e Umset zung derj ewei I s g踊gen l nf ekt i onsschut zverordnung f ur das Land Ber=n kam es

wahrend der Corona- Pandemi e zu erhe帥chen Ei nschrankungen.  l n de「Zei t vom 16.  M計z bi s 7.  」uni

sowi e ab dem 16.  Dezember 2O20 konnt en Prおenzgruppen ni cht  st at t f i nden.  Zwi schen dem 8.  」uni

und dem 15.  Dezember 2020 f and di e BOA Pankow F「auengruppe wi e gewohnt  aI s Prきsenzgruppe

st at t .  Di eTe冊ahme an der Gruppe erf oI gt e dannj edoch nur nach Anmel dung und gema8 den ge-

1t enden Schut zbest i mmungen.

Di e f ur 2020 gepi ant en Akt i vi t at en konnt en ni cht  i n voI I em Umf ang umgeset zt  werden.

直吉 。。, 。, d。, , v。n LAGe50し〕　Gぐr
しan○ ○ s寄れ(  Iし「 ○ ○ s山hdトo「l
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Tat i gkei t sberi cht  2020

BOA Pankow Frei t agsgruppe SI S

Schwe「punkt gruppe I ‖ egaI e Subst anzen ( SI S)

BOA
BEGEGNUNG.  ORI馴TI ERUNG.  A賀I FANG.

Zei t , 〇億

> Frei t agvon 18. 00 bi s 20. 00 Uhr

> AmbuI ant e Sucht berat ung Pankow ( vi st a gGmbH) ,  Eri ch-Wei nerトSt r.  145,  10409 Ber=n

MerkmaI e der BOA Pankow Frei t agsgruppe SI S
Di e Gruppe i st  o什en f ur Menschen mi t  st of f gebundenen Abhangi gkei t en.  Der Schwerpunkt  l i egt  auf

P「obl emen mi t用egaI en Subst anzen.  Of f en hei Bt  auch:  unabhangi g von Geschi echt ,  Et hni e,  GI au-

bensvorst eI I ung und Bi ograf i e.  Bei  der BOA Pankow Frei t agsgruppe SI S handel t  si ch um ei ne , , ge-
SChl ossene Gruppe′ ′ ,  ei ne Tei I nahme i st  erst  nach ei nem Berat ungsgesprach und i . d. R.  mi t  ei ner An-

bi ndung an ei ne Berat ungsst e=e/Bet reuungsst el I e m6gI i ch.  Ei ne AnmeIdung i st  al so -  anders aI s bei

den ubi i chen of f enen Format en -  grundsat zi i ch notwendi g.  Auf  Grund der Corona- bedi ngt en Grup置

PenPauSe und der erhebi i chen Ei nschrankungen i st  di e durchschni t t I i che TN- Zah=m 」ahr 2020 ( ca.

12)  i m VergI ei ch zum 」ahr 2019 ( ca.  14〉 i m 」ahresschni t t  I ei cht  gesunken.

Neue TN wurden durch Sucht berat ungen sowi e i nsbesondere Wei t erempf ehi ungen gewonnen.  Zu-
dem konnt e ei n Corona- bedi ngt er Zul auf  ve「zei chnet  werden.  An der BOA Pankow Frei t agsgruppe

Si S nehmen aI s Kemgruppe zwar auch Menschen t e=,  di e berei t s uber ei nen l angeren Zei t raum cl ean
Si nd,  haupt sat hl i ch a=erdi ngs TN,  di e bezdgl i ch i hrer wei t eren Entwi ckI ung mehr oder weni ger st arke

Ambi val enzen aufwei sen und geI egent I i ch konsumi e「en.  Bei  vi el en TN wurde ei ne Abst i nenzent -

SChei dung ( noch〉 ni cht  get rof f en・ Hi er bi et et  di e BOA Pankow Frei t agsgruppe SI S di e M6gI i chkei t  zur

Uberpruf ung der ei genen Si t uat i on und unt erst dt zt  den Auf -  bzw.  Ausbau der Mot i vat i on f u「 ei nen

Ci eanen,  mi ndest ens konsumbewusst en/konsumreduzi erenden Lebensst i I .  Der uberwi egende Ant ei I

( etwa 80%)  derTN hat  ProbI eme mi t  dem Konsum von Kokai n und Amphet ami nen mi t  Bei konsum
VOn Al kohoI  und/oder Cannabi s.  Ex- User/Konsument en von aussc刷e舗ch Heroi n,  Cryst aI  Met h,  Can-

nabi s oder Benzodi azepi nen si nd ebenf a=s vert ret en,  j edoch gegen0ber der genannt en pol yt oxi ko-

manen Gruppe i n der Mi nderhei t .  Der Frauenant e= bet ragt  etwa 20 %.

Ei nschrankungen durch di e I nf ekt i onsschut zverordnung

Durch di e Umset zung derj ewei i s g副t i gen l nf ekt i onsschut zvero「dnung f ur dasしand Berl i n kam es

W軸rend der Corona- Pandemi e zu erhe輔chen Ei nschr卸kungen.  I n derZei t vom 16.  M計z bi s 7.  」uni

SOWi e ab dem 16.  Dezember 2020 konnt en Prasenzgruppen ni cht  st at t f i nden.  Zwi schen dem 8.  」uni

und dem 15.  Dezember 2020 f and di e BOA Pankow Frei t agsgruppe Si S wi e gewohnt  aI s Prおenz-

gruppe st at t .  Di e Te=nahme an der Gruppe erf o頓e dann germ継den geI t enden Schut zbest i mmun-

gen・ Durch bedarf swei se Te血ng der Gruppe i st  es wei t est gehend geI ungen,  di e drast i sche Begren-

Zung der TN- ZahI  auszugI ei chen,

Di e f ur 2020 gepI ant e= Akt i vi t at en konnt en ni cht  i n voI I em Umf ang umgeset zt  werden.

直吉 。。伽。rtV。n LACe50 C)　G<r
し0n○ ○ 3om(  i uI  G○ ○ undheくく
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Tat i gkei t sberi cht  2020

BOA Gruppe Wandi i t z

BOA
Bi c各cNU鵬.  O京重的丁重電照U軸G.  A博A軸6.

Zei t , 〇億

> Donnerst agvon 18, 00 bi s 19. 30 Uhr

> AWO Ort sverei n Wandl i t z ′  Prenzl auer Chaussee 133,  16348 WandI i t z

MerkmaI e der BOA Gruppe Wandl i t z
Di e G「uppe i st  of f en f ur Menschen mi t  st of f gebundenen Abhangi gkei t en ( Al kohoI , 川egaI e Subst an-

Zen′  Medi kament e) .  O範n hei Bt  auch:  unabh組gi g von GeschI echt ,  Et hni e,  Gl aubensvorst e冊ng und

Bi ograf i e.  Trot z der Corona- bedi ngt en Ei nschr訓kungen i st  di e durchschni t t I i che TN- Zahi  i m 」ahr

2020 ( ca.  8)  i m Vergl ei ch zum 」ahr 2019 st abi I  gebI i eben.

Neue TN wurden durch Sucht berat ungen′  Kl i ni kgruppen sowi e i nsbesondere Wei t erempf ehl ungen

gewonnen.  An der BOA Gruppe WandI i t z nehmen sowohI  Menschen t ei I ,  di e berei t s 0ber ei nen I an-
geren Zei t raum abst i nent  si nd′  aI s auch TN′  di e bez。gI i ch i hre「 wei t eren Entwi ckI ung mehr oder we-

ni ger st arke Ambi vai enzen aufwei sen bzw.  dauerha正e Abst i nenz noch ni cht  errei cht  haben.  Bei  ei ni -

gen TN wurde ei ne Abst i nenzent schei dung ( noch)  ni cht  get rof f en.  Hi er bi et et  di e BOA Gruppe Wand一

I i t z di e M6gi i chkei t  zur Uberpruf ung der ei genen Si t uat i on und unt erst ut zt  den Auf -  und Ausbau de「

Mot i vat i on f ur ei nen abst i nenzgepragt en Lebensst i I・ Di e Gruppe wi rd schwerpu=ktmaRI g von Men-

SChen mi t  Al kohol abh軸gi gkej t  besucht ′  der Ant ei I  pol yt oxi komaner TN ni mmt j edoch zu.

Vera nst a i t u ngen

● 　Ei n TN i ei t et  regel m邦i gei ne K帖kgruppe auf der Ent gi f t ungsst at i on ei ner KI i ni k i n

Eberswal de,

Ei nschr計kungen durch di e l nf ekt i onsschut zverordnung

Durch di e Umset zung derj ewei i s g踊gen i nf ekt i onsschut zvero「dnung f。r dasしand Brandenburg

kam es w朴rend derCorona- Pandemi e zu erhebl i chen Ei nschrankungen.  I n derZei t vom 16.  M計z bi s

7.  」uni  sowi e ab dem l .  November 2020 konnt en Prきsenzgruppen ni cht  st at t f i nden.  Di e BOA Gruppe

WandI i t z hat  si ch w軸rend di eser Pause ersat zwei se v而uel I  。ber ei ne Messenger- Gruppe ausge-

t auscht " Zwi schen dem 8.  」uni  und dem l " November 2020 f and di e BOA Gruppe Wand- i t z wi e ge-

WOhnt  aI s Pr誌enzgruppe st at t .  Di e Tei l nahme an der Gruppe erf o庫e dann j edoch nur nach AnmeI _

dung und gem羅den gel t enden Schut zbest i mmungen.

Di e f山r 2020 gepl ant en Akt i vi t at en konnt en ni cht  i n vol l em Umf ang umgeset zt  we「den.

Mi t gl ' edl m　日誌 。。融。rtV。.  LAGe∫ 0し)　G<r
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